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CIRCUITO E INFORMACION BASICA ACCESO AL ABORTO

PRINCIPADO DE ASTURIAS
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Descripcidn circuito basico

A dia de hoy, existen 2 métodos para abortar (el método farmacoldgico y el método
instrumental). En el caso del Principado de Asturias, ambos estan disponibles, tanto
financiados publicamente (gratis) como financiados de manera privada (coste
econdmico a cargo de la persona solicitante del aborto).

Existen diferentes puertas iniciales de acceso para poder obtener informacién y
acceder al aborto de manera gratuita. Sin embargo, cuando se trata de embarazos
hasta la semana 14 de gestacidn, la via principal son las propias clinicas acreditadas
concertadas. Se recomienda llamar con anterioridad para solicitar informacion y
concertar una cita.

Otras vias de acceso son:

- Los centros sanitarios publicos de atencién primaria habituales.
- Los centros de orientacidn y planificacion familiar.

- El Servicio de Atencion al Ciudadano de los hospitales publicos.
- Los centros Asesores de la Mujer (CAM).

Los tiempos de espera durante el proceso en cada CCAA, pueden ser distintos, pero
no deberian exceder el plazo, aproximado, de 7 dias.

Hasta la semana 9, se puede optar tanto por el método farmacoldégico como el
instrumental. A partir de la 9y hasta la 14, se podra realizar el instrumental en clinicas
acreditadasy, a partir de la semana 14, y hasta la semana 22, los abortos seran llevados
a cabo en los hospitales publicos de toda la CCAA. En caso de que en el hospital
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publico mas cercano no se pueda llevar a cabo la interrupcion, debido a dificultades
técnicas en el servicio de su area o a la objecion de conciencia del

personal, la persona que necesite una IVE sera derivada al Hospital Universitario
Central de Asturias, centro de referencia regional.

Entre la semanal4y la 22 es posible se produzcan dificultades o barreras en el acceso
al aborto y tengas que desplazarte de CCAA para poder realizarlo. En este periodo de
tiempo, se necesita un informe mMmédico que acredite la interrupcion, un tramite que
no es igual de accesible en todas las CCAA. Es posible que tengas que desplazarte de
CCAA para poder acceder al aborto en este periodo, asumiendo los costes que ello
comporte.

A partir de la semana 22, cada caso se valorara de manera individual y debera pasar
por un comité clinico que apruebe la interrupcidén, por causas médicas. Cada CCAA
dispone de sus propios comités clinicos, pero no en todas se aprueban las mismas
causales. No estas obligada a presentarte en el comité de tu CCAA y puedes
presentar tu caso ante distintos comités, de manera simultanea.

En el supuesto de no tener tarjeta sanitaria, es posible que no puedas realizar la
interrupcion de embarazo de manera gratuita en esta Comunidad Autéonoma, pero
siempre podras acceder al aborto, abonando su importe, de manera privada.

En el caso de tener menos de 16 afios, ten en cuenta que necesitaras la autorizacion
presencial de tu madre/padre y/o tutor legal. En algunas CCAA, necesitaras la
autorizacion de ambos/as progenitores, en caso de haberlos.

Si encuentras dificultades para poder acceder al aborto (por exceder el ndmero de
semanas, por no tener tarjeta sanitaria o por cualquier otra cuestion), no dudes en
ponerte en contacto con nosotras, mediante e-mai// quieroabortar@lassociacio.org o
whatsapp 664 64 75 53.

En caso de querer realizar el aborto de manera privada, es decir, asumiendo su coste,
puedes acudir directamente a cualquiera de los centros acreditados. Los plazos
Maximos para abortar seran los mismos, que por la via publica.

Conocer el circuito de acceso al aborto, no es igual de sencillo en todas las CCAA. Por
ello, este mapa esta en constante y continua construccion, a fin de que sea lo mas
preciso y actualizado posible.

La informacién presentada esta ficha no sustituye a la que te puedan ofrecer en los
servicios publicos de salud de tu CCAA.
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