
 
 

CIRCUITO E INFORMACIÓN BÁSICA DEL ACCESO AL ABORTO EN 
CANTABRIA 
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Descripción circuito básico 

A día de hoy, existen 2 métodos para abortar (el método farmacológico y el método 
instrumental). En el caso de Cantabria, ambos están disponibles, tanto financiados 
públicamente (gratis) como financiados de manera privada (coste económico a cargo 
de la persona solicitante del aborto). 

En todos los casos, los abortos o Interrupciones Voluntarias del Embarazo (IVE) son 
realizados en centros o clínicas acreditadas para ello. Pero, para poder acceder al 
aborto gratuito, la puerta inicial de acceso es Centro de Salud Sexual y Reproductiva 
“La Cagiga”. Para solicitar la realización de una IVE deberá pedir cita, preferiblemente 
mediante llamada telefónica, en el siguiente número: 942 34 70 02. Los tiempos de 
espera durante el proceso en cada CCAA, pueden ser distintos, pero no deberían 
exceder el plazo, aproximado, de 7 días. En el caso de Cantabria, la primera consulta 
con la matrona en la Cagiga se da en uno o dos días (excepto en ocasiones puntuales). 
El inicio del proceso depende de las semanas de gestación y de la disponibilidad de 
ginecología. 

Las IVEs farmacológicas están prestadas hasta la semana 10 y la medicación será 
proporcionada en el centro de La Cagiga. Las IVEs instrumentales se deribarán a 
otras Comunidades Autónomas con las que se tiene concierto. En concreto, la clínica 
Isidora (en Madrid) y Ginemédica en (Valladolid).  



 
 

El Servicio de Obstetricia y Ginecología del Hospital se encarga de la realización de las 
IVE por causas médicas y/o psicosociales independientemente de las semanas de 
gestación. 

Entre la semana 14 y la 22, es posible se produzcan dificultades o barreras en el 
acceso al aborto. En este periodo de tiempo se necesita un informe médico que 
acredite la interrupción, un trámite que no es igual de accesible en todas las 
CCAA. Es posible que para poder realizar una interrupción en este periodo, te 
tengas que desplazar de CCAA y asumir los costes que ello comporte.  

A partir de la semana 22, a no ser que existan anomalías incompatibles con la vida, 
cada caso se valorará de manera individual y deberá pasar por un comité clínico 
que apruebe la interrupción, por causas médicas. Cada CCAA dispone de sus propios 
comités clínicos, pero no en todas se aprueban las mismas causales. No estás 
obligada a presentarte en el comité de tu CCAA y puedes presentar tu caso ante 
distintos comités, de manera simultánea.  

Puedes consultar más información sobre los casos de más de 22 semanas en este 
apartado de nuestra página web:  https://quieroabortar.org/mas-de-22/ 

En el supuesto de no tener tarjeta sanitaria, dirígete igualmente al centro La Cagiga. 

Si tienes menos de 16 años, ten en cuenta que necesitarás la autorización presencial 
de tu madre/padre y/o tutor legal. En algunas CCAA, necesitarás la autorización de 
ambos/as progenitores, en caso de haberlos. 

Si encuentras dificultades para poder acceder al aborto (por exceder el número de 
semanas, por no tener tarjeta sanitaria o por cualquier otra cuestión), no dudes en 
ponerte en contacto con nosotras, mediante e-
mail  quieroabortar@lassociacio.org  o whatsapp 664 64 75 53. 

En caso de querer realizar el aborto de manera privada, es decir, asumiendo su coste, 
puedes acudir directamente a cualquiera de los centros acreditados. Los plazos 
máximos para abortar serán los mismos, que por la vía pública. 

Conocer el circuito de acceso al aborto, no es igual de sencillo en todas las CCAA. Por 
ello, este mapa está en constante y continua construcción, a fin de que sea lo más 
preciso y actualizado posible.  

 

 

https://quieroabortar.org/mas-de-22/


 
La información presentada esta ficha no sustituye a la que te puedan ofrecer en 
los servicios públicos de salud de tu CCAA.  

Clínicas con concierto en otras CCAA 

Clínica 
Ginemedica Valladolid 

C/ San 
José, 15-17, 
47007 
Valladolid 

info@ginemedic
a.com 983479950 Hasta 22 

https://gin
emedica.c
om/servici
os-
medicos/a
bortar-en-
valladolid/ No 

Isadora Madrid 

Pirineos, 7 
28040 
Madrid 

clinica-
isadora@clinica-
isadora.es 913 111 000 Hasta 22 

https://clin
icaisadora.
es/  Sí 
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